Politimesterskapet i halvmaraton 2024

Ole Jargen Knoph, POD og Hanne Blomfeldt, OPIL til topps

Politimesterskapet i halvmaraton (21097,5 meter) var igjen i ar lagt inn i Oslomaraton
lerdag 21. september. Arranggren Sportsklubben Vidar hadde satt et tak pa 11000
deltakere og det antallet ble nadd allerede i juli méned og det resulterte dessverre i at
flere som @nsket & delta i politimesterskapet ikke fikk meldt seg pa. Oslo Politis
Idrettslag tok kontakt med SK Vidar da det ble klart at deltakertaket var nadd, men de
opplyste at de ikke hadde mulig 8 gjgre noe unntak og ta inn flere deltakere pa
halvmaratondistansen. Pa finn.no var det flere hundre som sgkte etter startnummer.

Totalt var det 11 kvinner og 25 menn som ble registrert som deltakere i politi-
mesterskapet. Kvinneklassen ble vunnet av Hanne Blomfeldt, Oslo (klasse 50-54 ar) pa
tiden 1.42.33. Hun var 2.minutter og 30 sekunder foran Mari Studshammen, POD p3a
andreplass og godt foran Ida Ringerike, Oslo pa tredjeplass.

| herreklassen ble det en suveren seier til Ole Jargen Knoph, POD. Han gjennomfarte
halvmaratondistansen pa 1.13.21 - 11. plass totalt i lapet og hele 8 minutter og 36
sekunder foran andremann. Det var jevnt mellom de fem neste pa resultatlista — bare 59
sekunder skilte dem. Martin Frgseth, Oslo trakk til slutt det lengste straet og tok
andreplassen pa tiden 1.21.57. Han var 19 sekunder foran Bjgrn Petter Grini, @kokrim
som igjen hadde seks sekunder til gode pa Jarn F. Fossehagen, Romerike pa fjerdeplass.
Christoffer Devold Alnes, Oslo la best an av de fem etter 10 og 15 kilometer, men fikk det
tungt pa slutten og havnet pa 5. plass — et sekund foran Joachim Olsvik, Sunnmeare pa 6.
plass.

Mellomtidene pa de beste i herreklassen sa slik ut:

10 km. 15 km. Mal
Ole Jgrgen Knoph, POD 34.27 51.25 1.13.21
Martin Frgseth, Oslo 38.37 57.45 1.21.57
Bjgrn Petter Grini, @kokrim 39.05 58.08 1.22.16
Jorn F. Fossehagen, Romerike 38.44 58.07 1.22.22
Christoffer Devold Alnes, Oslo 38.18 57.40 1.22.55
Joachim Olsvik, Sunnmgare 38.49 58.11 1.22.56

God innsats av alle som stilte til start. Ikke lett & fa lgpe helt sitt egen lgp nar det er s
mange tusen pa startstreken.

Politidirektgrens pokal blir denne gangen veerende i Politidirektoratet da Ole Jgrgen
Knoph ble tildelt den for sitt vel gijennomfarte lap.



Oslomaraton har tre distanser pa programmet: helmaraton, halvmaraton og 10 for
Grete. Til sammen var det over 20000 som var ute og lgp i Oslos gater denne flotte
hgstdagen.

P& hoveddistansen helmaraton ble Frode Stenberg, Romerike nummer to totalt med
tiden 2.28.08. Han passerte halvveis (halvmaratonpassering) pa glimrende 1.12.55.
Frode er for gvrig aret norgesmester pa maratondistansen (hans andre NM-gull pa

maraton). Seks mannlige politiansatte registrert & ha fullfart arets Oslo-helmaraton.

To politiansatte i kvinneklassen lgp ogsa helmaraton og begge passerte halvveis pa
bedre tiden enn de beste i kvinneklassen i PM halvmaraton. Frida Anette Sollid, Oslo lap
pa 3,12.24 og passerte halvveis pa 1.31.09, mens Trine Haugeberg, Telemark passerte
halvveis pa 1.42.11

| og med at politimesterskapet var pa halvmaraton kan ikke resultatene halvveis pa
maratondistansen telle med i politimesterskapet, men sterke prestasjoner av de nevnte
uansett.
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